
SOBOTA, 10.10
09.00–12.00 Zakładanie i pielęgnacja  

cewników naczyniowych typu Midline

Prowadzący: Magdalena Szewczuk, Konrad Matysiak

09.00–10.30 Grupa I  (10 osób)

1 0 . 3 0 – 1 2 . 0 0 Grupa II  (10 osób)

WARSZTATY PRAKTYCZNE: 
ZAKŁADANIE I PIELĘGNACJA  
CEWNIKÓW NACZYNIOWYCH TYPU MIDLINE

Program

Liczba miejsc jest ograniczona. Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest udział w Kongresie.

Warsztaty pod patronatem firmy VYGON

Cel warsztatów
Nabycie lub doskonalenie praktycznych umiejętności w zakresie bezpiecznego zakładania i podstawowej 
pielęgnacji cewników typu Midline.

Adresaci warsztatów
Warsztaty przeznaczone są dla personelu medycznego wykonującego procedury związane z uzyskiwaniem 
i pielęgnacją dostępu naczyniowego ( pielęgniarki i lekarze )

Forma 
Wykład interaktywny + pokaz procedury + zajęcia praktyczne na fantomach/modelach treningowych.

Zakres tematyczny:
•	 wskazania i przeciwwskazania do założenia cewnika Midline,
•	 zasady przygotowania pacjenta, stanowiska i sprzętu,
•	 zasady aseptyki i antyseptyki,
•	 wybór naczynia i lokalizacja pod kontrolą USG,
•	 pokaz techniki zakładania cewnika Midline,
•	 ćwiczenia praktyczne na modelu treningowym,
•	 prawidłowe zabezpieczenie i umocowanie cewnika,
•	 podstawowe zasady pielęgnacji i utrzymania drożności,
•	 rozpoznawanie najczęstszych powikłań i błędów. 

Zakończenie warsztatów
Podsumowanie szkolenia, omówienie najczęściej występujących problemów i błędów, sesja pytań i 
odpowiedzi oraz przekazanie uczestnikom zaświadczeń o udziale w warsztatach — zgodnie z zasadami 
organizatora.
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WARSZTATY PRAKTYCZNE: 
ZAKŁADANIE I PIELĘGNACJA CEWNIKÓW NACZYNIOWYCH TYPU MIDLINE

Program szczegółowy

Liczba miejsc jest ograniczona. Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest udział w Kongresie.

1. Cewnik Midline – podstawy teoretyczne
•	 charakterystyka dostępu Midline,
•	 budowa i rodzaje cewników,
•	 różnice pomiędzy Midline, PICC i innymi dostępami naczyniowymi,
•	 wskazania do zastosowania,
•	 przeciwwskazania i ograniczenia,
•	 powikłania związane z zakładaniem i użytkowaniem c. Midline,
•	 dobór rodzaju i długości cewnika,
•	 dobór odpowiedniego naczynia.

2. Ultrasonografia w zakładaniu Midline
•	 podstawy wykorzystania USG w procedurach naczyniowych,
•	 identyfikacja naczyń,
•	 ocena przebiegu i średnicy naczynia,
•	 wybór optymalnego miejsca wkłucia,
•	 techniki prowadzenia igły pod kontrolą USG,
•	 najczęstsze błędy i sposoby ich unikania.

3. Procedura zakładania cewnika Midline
•	 przygotowanie zestawu,
•	 przygotowanie pacjenta i pola zabiegowego,
•	 omówienie kolejnych etapów procedury,
•	 pokaz wykonania procedury przez instruktora,
•	 ćwiczenia praktyczne uczestników na modelach,
•	 prawidłowe umocowanie i zabezpieczenie cewnika,
•	 kontrola prawidłowego położenia i funkcjonowania dostępu zgodnie z obowiązującą procedurą.

4. Pielęgnacja i użytkowanie cewnika
•	 ocena miejsca wkłucia,
•	 zasady wykonywania opatrunku,
•	 zasady utrzymania drożności,
•	 zasady dostępu do cewnika,
•	 dokumentowanie obserwacji i wykonanych czynności.
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