XIlll Ogélnopolski Zjazd
Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii,
Hepatologii i Zywienia Dzieci

24-26 wrzesnia 2026
Radisson Hotel & Apartments Gdarsk

Copernicus Podmiot Leczniczy

@ coaNSsKI GONSNWERSYTET MEDYCENY ronz sudihawdaisy
PTGH&ZD UNIWERSYTET EATRCEATERGLOE LFRCoLoc e
MEDYCZNY V2YWIENIA DZIEC] Spélla samorzg

‘Wojewbdztwa Pomorskiego

PROGRAM zZ]AzDU

24.09.2026 (czwartek)

16.00-19.00 ‘ OTWARCIE ZJAZDU i SESJA INAUGURACYJNA

16.00-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

18.30-18.40

18.40-18.50

18.50-19.00

Otwarcie zjazdu

Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz
Dariusz Lebensztejn

Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska
Barbara Kamiriska

Rome criteria - what’s new?

prof. Annamaria Staiano, President of the European Society for Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition
(ESPGHAN)

05§ jelito-mo6zg poza Kryteriami Rzymskimi: od modelu biopsychospotecznego do zaburzer bariery jelitowej
i mikrobioty

prof. Wojciech Marlicz, Prezes Polskiego Towarzystwa Gastroenterologii

Aktualnosci i rekomendacje szczepiefi w gastroenterologii dzieciecej
prof. Teresa Jackowska, Prezes Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego

Co wiemy o alergii na biatka mleka krowiego?
prof. Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska, Konsultant Krajowy w dziedzinie gastroenterologii dzieciecej

Nagrodzone prace oryginalne cztonkéw PTGHiZD

Very early and early nutrition in children with pancreatitis - a randomised trial
Jan Stanistaw Bukowski i wsp.

Validation of the Toronto Upper Gastrointestinal Cleaning Score in children
Lukasz Dembiriski i wsp.

Diet diversity and feeding practices in toddlers with and without food allergy - a cross-sectional study
Agata Strozyk i wsp.

KOKTAJL POWITALNY (@



25.09.2026 (piatek)

08.15-10.00 | SESJA 1:Sekcja Celiakalna
sesja rownolegta

Moderatorzy sesji:
Piotr Dziechciarz, Anna Szaflarska-Poptawska,
Grazyna Czaja-Bulsa, Katarzyna Plata-Nazar

08.15-08.30 Choroby z autoimmunizacji w celiakii
Katarzyna Plata-Nazar

08.30-08.45 Zjawiska autoimmunizacyjne w celiakii
Dominika Nowis

08.45-09.00 Czy biopsja jelita cienkiego jest wciaz
potrzebna w diagnostyce choréb jelita
cienkiego?

Anna Szaflarska-Poptawska

09.00-09.15 Wspétchorobowosé celiakii i cukrzycy
typu 1u dzieci - realia, wyzwania,
watpliwosci

Piotr Dziechciarz

09.15-09.30 Monitorowanie diety bezglutenowej -
fakty i kontrowersje

Wykiad sponsorowany przez firme Emma MTD
Andrea Horvath

Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac

09.30-09.35 Ocena spozycia zywnosci
wysokoprzetworzonej i nawykéw
zywieniowych u dzieci z celiakig -
badanie przekrojowe (wyniki wstepne)
Agata Strézyk, Aleksandra Sliwak,

Andrea Horvath, Piotr Dziechciarz,
Matgorzata Frajberg, Dorota Kowalewska,
Katarzyna Bochenek

09.35-09.40 Obraz kliniczny celiakii u pacjentéw
z cukrzyca typull

Jadwiga Jamréz, Zuzanna Skorupa,
Sabina Wiecek, Sebastian Seget

09.40-10.00 DYSKUSJA

08.15-10.00

SESJA 2: Sekcja Zywieniowa
sesja rownolegta

Moderatorzy sesji:
Hanna Szajewska, Urszula Grzybowska-Chlebowczyk,
Jan K. Nowak, Lukasz Dembiriski

08.15-08.35

08.35-08.55

08.55-09.15

09.15-09.35

Ocena sposobu zywienia w erze Al - nowe
mozliwosci i stare problemy
Joanna Rachtan-Janicka

Dieta wegetarianska u dzieci - miedzy trendem
spotecznym a wyzwaniem klinicznym
Anna Liber

Zywienie i suplementacja u dzieci i mtodziezy
uprawiajacej sport
Agnieszka Koziot-Kozakowska

Nutrigenomika - personalizacja zywienia
Agata Chmurzyriska

Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac

09.35-09.40

09.40-09.45

09.45-10.00

Réznice spoteczno-ekonomiczne w zakresie
stanu odzywienia i zwyczajéw zywieniowych
wsrdd dzieci i mtodziezy z miast i wsi - wyniki
polskiego badania przekrojowego

Aneta Kotowska, Zbigniew Kutaga, Piotr Socha

Charakterystyka trudnosci logopedycznych

u dzieci w pierwszym roku zycia z zaburzeniami
karmienia. Analiza danych z Programu Leczenia
Zaburzeri Karmienia w ramach hospitalizacji
jednodniowych Kliniki Gastroenterologii,
Hepatologii, Zaburzen Odzywiania i Pediatrii
Instytutu ,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka”
w Warszawie w 2025 roku

Katarzyna Popielarska, Milena Masiulaniec,
Agnieszka Warzecha, Alicja Joficzyk, Marcin Szary,
Mitosz Jasifiski, Piotr Socha

DYSKUSJA
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10.15-12.00 SESJA 3: Sekcja Alergii Na Pokarm

sesja rownolegta

Moderatorzy sesji:
Elzbieta Jarocka-Cyrta, Maciej Kaczmarski, Tomasz Pytrus,
Julia Tworowska
10.15-10.35 Zespét jelita drazliwego - zaburzenie
interakcji mézg - jelita, czy alergia
na pokarmy?

Elzbieta Jarocka-Cyrta

10.35-10.55 Polskie wytyczne diagnostyki i leczenia
zespotu zapalenia jelit indukowanego
biatkami pokarmowymi (FPIES)

Andrea Horvath

10.55-1115 Jezeli nie hydrolizat - to co?
Hanna Szajewska, Andrea Horvath,
Elzbieta Jarocka-Cyrta

11.15-11.35 Objawy méwig jasno - czas na AAF!
Szybkie i trafne decyzje w alergii
pokarmowej

wykitad pod patronatem firmy Nutricia
Mieczystawa Czerwionka-Szaflarska

Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac

11.35-11.40 Prospektywny rejestr eozynofilowego
zapalenie przetyku u dzieci w Polsce

- zapadalno$¢ oraz charakterystyka
pacjentéw

Natalia Stalony, Katarzyna Akutko,

Elzbieta Czkwianianc, Andrzej Dubik,
Magdalena Dettlaff-Dunowska,

Beata Gladysiewicz,

Katarzyna Gérowska-Kowolik, Ewa Hapyn,
Elzbieta Jarocka-Cyrta, Edyta Kawatkowska,
Bartosz Korczowski,

Grazyna Mierzwa, Daria Pawlik,

Anna Szaflarska-Poptawska,

Iwona Trybulska-Forys, Jarostaw Walkowiak,
Aleksandra Zalewska-Szymanowicz,

Kamila Ziarko, Kinga Kowalska-Duplaga,
Aleksandra Banaszkiewicz

11.40-11.45 Zespé6t pytkowo-pokarmowy

i eozynofilowe zapalenie przetyku

u ucznidw klas ésmych szkét
podstawowych w Olsztynie i powiecie
olsztyAskim. Przekrojowe badanie
ankietowe

Aleksandra Marzec

11.45-12.00

DYSKUSJA

Monika Kowalczuk-Krystor, Paulina Krawiec,

10.15-12.00

Moderatorzy sesji:

Irena Jankowska

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-1115

SESJA 4: Sekcja Hepatologiczna
sesja rownolegta

, Joanna Pawtowska, Anna Liberek, Sabina Wiecek

Zmiany w obrebie watroby w przebiegu
mukowiscydozy w erze leczenia modulatorami
Sabina Wiecek

Zesp6t Alagille - aktualne standardy
postepowania
Dorota Gliwicz

Szczepienia u dzieci przed i po transplantacji
watroby
Maja Klaudel-Dreszler

Aktualne mozliwosci leczenia choréb watroby
u dzieci

1115-11.30

Anna Liberek

Pecherzyk zétciowy jako okno diagnostyczne
w MLD: znaczenie wczesnej identyfikacji

w kontekscie dostepnych innowacyjnych
terapii

Sabina Wiecek, Patryk Lipifski

Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac

11.30-11.35

11.35-11.40

1140-12.00

Propozycja nowej skali histopatologicznej

do oceny odrzucenia zaleznego od przeciwciat
w przeszczepionej watrobie - badanie
jednoosrodkowe u pacjentéw pediatrycznych
Sylwia Szymanska, Malgorzata Markiewicz-Kijewska,
Barbara Piatosa, Mateusz Ciopinski, Piotr Kalicinski

Leczenie cynkiem i d-penicylaming u dzieci

z chorobg Wilsona - do§wiadczenie jednego
osrodka przedstawiajace retrospektywna
analize decyzji terapeutycznych

Przemystaw Galach, Wojciech Jafczyk, Rafat Bartczuk,
Ada Drab, Magdalena Naorniakowska,

Dariusz Lebensztejn, Anna Liberek, Sabina Wiecek,
Piotr Socha

DYSKUSJA
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12.00-13.15 LUNCH

13.15-15.30 SESJA PLENARNA 1: Innowacyjne Terapie

Moderatorzy sesji:
Andrzej Radzikowski, Halina Wos, Jarostaw Kierkus, Krystyna Wasowska-Krélikowska

1315-13.35 Mikrobiota jelitowa w erze Al - czy zmienia sie nasze podejscie do jej modulac;ji?
wyktad pod patronatem firmy Biocodex
Hanna Szajewska

13.35-14.15 Nowoczesna diagnostyka i leczenie cholestazy u niemowlat
moderator: Irena Jankowska

wyktad pod patronatem firmy IPSEN

Anna Liberek, Sabina Wiecek, Dorota Wicher, Piotr Socha

1415-14.35 Praktyczne spojrzenie na diete eliminacyjng w alergii pokarmowej — preparaty aminokwasowe: niezbedne
wsparcie czy nadmierna eliminacja?

wykfad pod patronatem firmy Mead Johnson

Agata Strozyk

14.35-14.55 Limfocyty T regulatorowe - czy przyniosa przetom w niespecyficznych zapaleniach jelit?
Piotr Trzonkowski

14.55-15.15 Kiedy Internet wie lepiej... Co wiemy naprawde o analogach GLP-1i leczeniu otytosci?
Matgorzata Wojcik

1515-15.30 | DYSKUSJA

15.30-17.05 | SESJA PLENARNA 2: Hot Topics - Sesja Interdyscyplinarna

Moderatorzy sesji:
Elzbieta Pac-Kozuchowska, Wojciech Cichy, Paulina Krawiec, Bartosz Korczowski

15.30-15.50 Kiedy mysleé¢ i dlaczego o badaniach genetycznych w gastroenterologii?
Robert Smigiel

15.50-16.10 Dziecko po pobycie na Oddziale Intensywnej Terapii Dzieciecej - co gastroenterolog powinien wiedzie¢?
wykfad pod patronatem firmy Nutricia
Marzena Zieliiska

16.10-16.30 Spersonalizowana terapia w NChZ]
wykitad sponsorowany przez firme Sandoz

Matgorzata Stadek

16.30-16.50 Niedokrwistosci z niedoboru zelaza w chorobach przewlektych - interdyscyplinarna dyskusja
wykfad pod patronatem firmy Chiesi
Urszula Daniluk, Paulina Krawiec, Radostaw Chaber

16.50-17.05 DYSKUSJA

17.45-19.45 WALNE ZGROMADZENIE CZLONKOW PTGHiZD

Hotel Hilton Gdarisk, Targ Rybny 1
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26.09.2026 (sobota)

08.30-10.15 | SESJA5:Sekcja Motoryczna
sesja rownolegta

Moderatorzy sesji:
Krzysztof Fyderek, Marcin Banasiuk, Jarostaw Kwiecien

08.30-08.50 Zaburzenia osi m6zgowo-jelitowej
(DGBI) - wiesci z Rzymu nareszcie
dotarty

Ewa Toporowska-Kowalska, Anna Plocek

08.50-09.10 EndoFLIP - nowa technologia w naszych
pracowniach. Mozliwosci i ograniczenia
metody

Marcin Banasiuk

09.10-09.30 Farmakoterapia w DGBI - wytyczne
a praktyka
Jarostaw Kwiecier

09.30-09.50 Rzekoma niedroznos¢ jelit i miopatie
trzewne - czego ucza nas najtrudniejsi
pacjenci?

Anna Rybak

Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac

09.50-09.55 Choroba Hirschsprunga w Polsce -
epidemiologia ileczenie

Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz
09.55-10.00 Ocena przydatnosci testu wypierania
balonika oraz manometrii anorektalnej
3D u dzieci z zaparciem czynno$ciowym

Barbara Skowrofiska, Tomasz Janiga,

Marcin Banasiuk, Magdalena Dobrowolska

10.00-10.15 DYSKUSJA

Karol Deptuch, Oliver Sowulewski, Beata Kor,

Aleksandra Janiga, Aleksandra Banaszkiewicz,

08.30-10.15 | SESJA 6: Sekcja Nieswoistych Choréb
Zapalnych Jelit
sesja rownolegta

Moderatorzy sesji:
Katarzyna Karolewska-Bochenek, Urszula Daniluk,
Katarzyna Sznurkowska, Aneta Gebala

08.30-08.50 Ekspresem przez nowosci w NChZ]
Grazyna Mierzwa, Katarzyna Karolewska-Bochenek

08.50-09.10 Ultrasonografia w NChZ] - odmiennosci
populacji pediatrycznej i dorostych
Magdalena Kaniewska, Katarzyna Bak-Drabik,
Anna Stochel-Gaudyn

09.10-09.30 Transition - problem przejscia spod opieki
gastroenterologa dzieciecego pod opieke
gastroenterologa oséb dorostych

Anna Pietrzak, Aleksandra Banaszkiewicz

09.30-09.50 Czy juz wszystko wiemy o zywieniu w NChZJ?
Katarzyna Karolewska-Bochenek

Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac

09.50-09.55 Profilowanie surowiczych markeréw witéknienia
w réznicowaniu fenotypu choroby Crohna

Anna Kofla-Dtubacz, Tomasz Pytrus,

Agnieszka Borys-Iwanicka, Monika Mazur,

Lilla Pawlik-Sobecka, Joanna Gérka-Dynysiewicz

09.55-10.00 Zmiany stezefi MMP-9 i TIMP-1w surowicy
dzieci z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit
w trakcie 6-miesiecznej obserwacji

Gabriela Prusik, Katarzyna Zdanowicz,

Dariusz Lebensztejn, Urszula Daniluk

10.00-10.15 DYSKUSJA
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10.30-12.15

Moderatorzy sesji:

SESJA 7: Sekcja Zespotu Metabolicznego

sesja rownolegta

Piotr Socha, Piotr Albrecht, Wojciech Jafczyk,

Michat Brzezifski
10.30-11.10

10.30-10.45

10.45-11.00

11.00-1110
1110-11.50

1110-11.20

11.20-11.30

11.30-11.40

11401150 |

Opieka nad dzieémi z otytoscia -
od systemu szkolnego po opieke
wysokospecjalistyczna w 2026

Propozycje rozwiazan

w oparciu 0 podsumowane najnowsze
doswiadczenia programu 6-10-14
Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz,
Michat Brzezifiski

w Polsce na tle Europy
Anna Fijatkowska

Dyskusja

MASLD - najnowsze stanowiska
ESPGHAN 2026

Diagnostyka
Piotr Socha

Leczenie
Wojciech Jafczyk

Aplikacja wytycznych w Polsce
Dariusz Lebensztejn

Dyskusja

Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac

11.50-11.55

11.55-12.00

12.00-12.15

Algorytmy postepowania

z kamica zétciowa w polskiej populacji
pediatrycznej - retrospektywne badanie
wieloosrodkowe

Karol Deptuch, Jarostaw Kierkus,

Anna Szaflarska-Poptawska, Izabella Lazowska-

Przeorek, Katarzyna Gérowska-Kowolik,
Monika Katuzna-Czyz, Tatiana Jamer,
Aleksandra Zalewska-Szymanowicz,

Bartosz Korczowski, Paulina Ciszewska-Hotda,
Michat Brzezifski,

Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz

Czy gotowos¢ do zmiany zachowania
przewiduje wyniki redukcji
masy ciata u dzieci leczonych

w multidyscyplinarnym programie

leczenia otytosci?
Paulina Metelska, Aleksandra Niedzielska,
Marek Jankowski, Michat Brzezifiski

DYSKUSJA

10.30-12.15

Moderatorzy sesji:

SESJA 8: Sekcja Endoskopowa
sesja rownolegta

Kinga Kowalska-Duplaga, Anna Szaflarska-Poptawska,
Aleksandra Banaszkiewicz

10.30-10.50

10.50-11.10

1110-11.30

11.30-11.50

Rola ultrasonografii jako uzupetnienie
endoskopii w monitorowaniu i ocenie
aktywnosci NChZ]

Anna Stochel-Gaudyn, Kinga Kowalska-Duplaga

Eozynofilowe choroby przewodu pokarmowego
- diagnostyka endoskopowa: wyzwania
diagnostyczne, kryteria endoskopowe

i histopatologiczne

Kinga Kowalska-Duplaga

Eozynofilowe zapalenie przetyku (EoE) -
aktualny stan polskiego rejestru, przeglad
danych

Aleksandra Banaszkiewicz, Natalia Stalony

Co nowego w endoskopii dzieciecej w Polsce
i na $wiecie?
Maciej Dadalski

Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac

11.50-11.55

11.55-12.00

12.00-1215

Ocena skutecznosci roztworu glikolu
polietylenowego z elektrolitami i pikosiarczanu
sodu z tlenkiem magnezu w przygotowaniu

do kolonoskopii dzieci i mtodziezy z NZJ:
badanie z randomizacja

Dagmara Siudowska, Aleksandra Banaszkiewicz

Endoskopowe techniki zamykania gastrostomii
opornej na samoistne zasklepienie kanatu
Barttomiej Bancerz

DYSKUSJA
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12.30-14.15 SESJA 9: Sesja Zywienia Klinicznego
wspdlna sesja z Polskim Towarzystwem
Zywienia Klinicznego Dzieci
sesja rownolegta

Moderatorzy sesji:

Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Barbara Kamiriska,

Janusz Ksiazyk, Hanna Romanowska

12.30-14.15

Moderatorzy sesji:

SESJA 10: Sekcja Trzustkowa
sesja rownolegta

Elzbieta Czkwianianc, Jarostaw Walkowiak, Marek Woynarowski,

Grzegorz Oracz

12.30-12.45 Zaburzenia endokrynologiczne 12.30-12.55 Zesp6t Shwachmana i Diamonda okiem
w niedozywieniu gastroenterologa i immunologa
Hanna Romanowska Grzegorz Oracz, Maja Klaudel-Dreszler
12.45-13.00 Interwencje zywieniowe w zaburzeniach 12.55-13.20 Leczenie zywieniowe w ostrym zapaleniu
odzywiania trzustki - aktualne postepowanie
Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz Anna Socha-Banasiak
13.00-13.15 Zywienie dojelitowe 13.20-13.45 Zmiany ogniskowe w trzustce. Zasady
u dzieci - od wytycznych do terapii postepowania w pediatrii
spersonalizowanych Elzbieta Czkwianianc
Ewa Toporowska-Kowalska,
Joanna Bystrofska-Kudzin
1315-13.30 Rola kwaséw Omega 3 z oleju rybnego Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac
w zywieniu pozajelitowym dzieci L. .
e CEmeEeeEE 13.45-13.50 Ocena stezenia naskérkowego czynnika
wzrostu u dzieci z ostrym zapaleniem trzustki
13.30-13.45 Czy ,prawdziwe jedzenie” ma miejsce Kamila A. Kwiatek-Sredzifiska, Mirostawa Uécinowicz,
w zywieniu medycznym? O koncepcji Dariusz M Lebensztejn
“real food”
wykfad pod patronatem firmy Nestle
Hanna Romanowska
Prezentacje najlepszych zgtoszonych prac 13.50-13.55 Diagnostyka ostrego zapalenia trzustki u dzieci
w warunkach osrodka pediatrycznego - analiza
13.45-13.50 0Od pierwszych objawéw do hospitalizacji: zgodnosci z kryteriami diagnostycznymi
profil kliniczny pacjentéw z anorexia Kamila Lip, Aleksandra Lemanowicz-Kustra,
nervosa Adam Zotadek, Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz
Paula Walewicz, Marcin Wieczorek,
Katarzyna Plata-Nazar, 13.55-1415 ‘ DYSKUSJA
Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz
13.50-13.55 Wptlyw zywienia enteralnego przez
przezskérna gastrostomie endoskopowa
(PEG) na stan odzywienia i parametry
biochemiczne u dzieci
Michat Kolejwa, Alina Durko, Natalia
Lwow, Michat Homza, Natalia Zakrzewska,
Zuzanna Mirowska, Wiktoria Nowak, Tamara
Rachwalska, Elzbieta Czkwianianc
13.55-14.15 DYSKUSJA
1415-14.30 ZAKONCZENIE ZJAZDU | WRECZENIE NAGROD ZA NAJLEPSZE PRACE PREZENTOWANE PODCZAS
X1l OGOLNOPOLSKIEGO ZJAZDU PTGHIZD 2026

Ministerstwo Nauki

T - Projekt finansowany ze $rodkéw budzetu panistwa, przyznanych przez ' WE KTO RY
Szkolnictwa Wyzszego Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w ramach Programu Wektory Nauki NAU K|



