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XIV K NGRES 
Polskiego Towarzystwa Żywienia Klinicznego

WARSZTATY OPIEKI NAD DOSTĘPEM  
DO PRZEWODU POKARMOWEGO

oraz spotkanie Sekcji Żywienia Klinicznego  
i Opieki Okołooperacyjnej Towarzystwa Chirurgów Polskich

SOBOTA, 10.10
1 0 . 1 5 – 1 2 . 1 5 WARSZTATY OPIEKI NAD DOSTĘPEM 

DO PRZEWODU POKARMOWEGO

Prowadzące: Lidia Bartoszewska 
Jolanta Domalik, Klaudia Litwin, Magdalena Szmyd, Edyta 
Herbut, Joanna Magolan, Jolanta Świerkowska

Wykład wstępny

Anna Goździewska

Zgłębniki nosowo-żołądkowe, nosowo-jelitowe
• Rodzaje
• Procedura zakładania zgłębnika nosowo-żołądkowego
• Techniki mocowania zgłębnika
• Zasady podaży diety przemysłowej i płynów dodatkowych

Gastrostomia odżywcza
• Rodzaje zgłębników gastrostomijnych w powiązaniu z techniką zakładania
• Pielęgnacja gastrostomii typu PEG
• Wymienna gastrostomia balonowa- zakładanie/ wymiana
• Gastrostomia niskoprofilowa- zakładanie/ wymiana
• Technika zmiany opatrunku
• Zasady podaży diety przemysłowej i płynów dodatkowych do żołądka

Jejunostomia odżywcza
• Rodzaje zgłębników jejunostomijnych
• Zasady pielęgnacji okolicy wyprowadzenia jejunostomii
• Zasady podaży diety przemysłowej i płynów do jelita

Podaż leków przez sztucznie założone dostępy do przewodu 
pokarmowego

WARSZTATY OPIEKI NAD DOSTĘPEM 
DO PRZEWODU POKARMOWEGO

Program

Liczba miejsc jest ograniczona. Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest udział w Kongresie.


