
VIII ZJAZD PTŻKD
żywienie kliniczne dzieci

pod żaglami wiedzy i praktyki

Hotel Mercure Gdańsk Stare Miasto
24–25 października 2025

PIĄTEK, 24 października 2025

09.00-09.30 OTWARCIE ZJAZDU i SESJA INAUGURACYJNA

prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Gdańsk

HISTORIA JAK POGODA NA BAŁTYKU – wykład otwarcia

prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk, Warszawa

09.30-10.40 SESJA 1

WSZYSTKIE RĘCE NA POKŁAD – CHOROBA OTYŁOŚCIOWA U DZIECI
Moderator: dr n. med. Hanna Romanowska, Szczecin

DYSKUSJA:

prof. dr hab. Bartosz Molik, Warszawa

prof. dr. hab. n. med. Małgorzata Wójcik, Kraków

dr n. o zdr. Kamila Czepczor-Bernat, Katowice

mgr Alicja Syc, Warszawa

dr hab. n. med. Łukasz Kaska, Gdańsk

10.40-11.00 Przerwa kawowa 

11.00-12.10 SESJA 2

CZŁOWIEK ZA BURTĄ – ANOREKSJA I INNE ZABURZENIA 
ODŻYWIANIA
Moderator: prof. dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska, Łódź

DYSKUSJA:

prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Gdańsk

dr n. med. Hanna Romanowska, Szczecin

dr n. med. Małgorzata Zabrocka, Łódź
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12 .10-13.15 SESJA 3

REJS PO SPOKOJNYCH WODACH – BEZPIECZEŃSTWO MIESZANIN 
DO ŻYWIENIA POZAJELITOWEGO
Moderator: prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk, Warszawa

DYSKUSJA:

mgr farm. Ryszard Sot, Warszawa

dr n. med. Hanna Romanowska, Szczecin

13.15-13.30 ŻYWIENIE MEDYCZNE HIPP – NA BAZIE REAL FOOD

13.30-14.30 Lunch 

14.30-15.40 SESJA 4

BUNT NA POKŁADZIE – ŻYWIENIE W CZYNNOŚCIOWYCH 
ZABURZENIACH PRZEWODU POKARMOWEGO
Moderator: dr n. med. Katarzyna Popińska, Warszawa

DYSKUSJA:

prof. dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska, Łódź

prof. dr hab. n. med. Jarosław Kwiecień, Katowice

prof. dr hab. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Gdańsk

mgr. Alicja Syc, Warszawa

15.40-16.40 SESJA 5

ZAKRĘT 5 GWIZDKÓW – PRZECHODZENIE W DOROSŁOŚĆ
Sesja pod patronatem firmy FRESENIUS KABI POLSKA

Moderator: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Gdańsk

DYSKUSJA:

dr n. med. Anna Borkowska, Gdańsk

prof. dr hab. n. med. Przemysław Matras, Warszawa

mgr Joanna Gucajtis, Warszawa

16.40-17.10 Przerwa kawowa 
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17.10-18.20 SESJA 6

LĄD NA HORYZONCIE – POSTĘPOWANIE W PRZEWLEKŁEJ 
NIEWYDOLNOŚCI JELIT
Moderator: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Gdańsk

DYSKUSJA:

prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk, Warszawa

prof. dr hab. n. med. Dariusz Lebensztejn, Białystok

prof. dr hab. n. med. Jerzy Konstantynowicz, Białystok

dr n. med. Ilona Zagożdżon, Gdańsk

18.20-18.45 SESJA 7

NOWOŚCI Z KAMBUZA
Sesja pod patronatem firmy NESTLÉ HEALTH SIENCE

Moderator: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Gdańsk

DYSKUSJA:

prof. dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska, Łódź

Urszula Nawrocka, Nestlé Health Sience

18.45-18.55 Przerwa kawowa 

18.55-20.05 SESJA 8

KOŁA RATUNKOWE – DOSTĘPY DO ŻYWIENIA POZA- 
I DOJELITOWEGO W PRAKTYCE KLINICZNEJ
Moderator: dr n. med. Anna Borkowska, Gdańsk

DYSKUSJA:

dr n. med. Bartosz Baścik, Gdańsk

prof. dr hab. n. med. Piotr Czauderna, Gdańsk

dr n. med. Julia Radoń-Proskura, Gdańsk
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SOBOTA, 25 października 2025

09.15-10.25 SESJA 9

REJS DOOKOŁA ŚWIATA – ZDROWA DIETA
Moderator: prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk, Warszawa

DYSKUSJA:

mgr Alicja Syc, Warszawa

10.25-11.40 SESJA 10

CISZA PO BURZY – DZIECKO PO WYPISIE Z OIT
Sesja sponsorowana przez firmę NUTRICIA

Moderator: dr n. med. Magdalena Świder, Rzeszów

DYSKUSJA:

prof. dr hab. n. med. Marzena Zielińska, Wrocław

prof. dr hab. n. med. Alicja Bartkowska-Śniatkowska, Poznań

dr n. med. Maciej Zagierski, Gdańsk

dr n. med. Anna Borkowska, Gdańsk

dr n. med. Ewa Lenart-Domka, Rzeszów

mgr Karolina Gątarek, Warszawa

11 .40-11 .55 Przerwa kawowa 

11.55-13.05 SESJA 11

ODKRYWAMY NOWE LĄDY – SZTUCZNA INTELIGENCJA  
W ŻYWIENIU KLINICZNYM
Moderator: prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk

DYSKUSJA:

prof. dr hab. Aleksandra Wesołowska, Warszawa

prof. dr hab. inż. Jacek Rumiński, Gdańsk

dr hab. n. med. Marcin Folwarski, Gdańsk

dr Rafał Bartczuk, Warszawa

1 3 . 0 5 ZAMKNIĘCIE ZJAZDU

13.05-13.35 Przerwa kawowa z ciepłą przekąską 

*Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w programie
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