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Część 1 — on-line

14 listopada 2026, sobota

17.00–17.30 Wskazania do interwencji żywieniowej
Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz

17.30–18.00 Ocena stanu odżywienia i zapotrzebowania na składniki żywieniowe 
Marta Sibilska

18.00–18.45 Żywienie dojelitowe – wskazania, cele, metody, powikłania 
Ewa Toporowska-Kowalska

18.45–19.15 Żywienie pozajelitowe – wskazania, cele, metody, powikłania
Hanna Romanowska

14.11.2026 – część 1 – on-line

20-21.11.2026 – część 2 – stacjonarna – XVI WARSZAWSKIE FORUM ŻYWIENIOWE

21.11.2026 – część 3 – stacjonarna
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Część 2 — stacjonarna — XVI WARSZAWSKIE FORUM ŻYWIENIOWE

20 listopada 2026, piątek

10.30–10.45 

10.45–12.15

10.45–11.15

11 .15–11.45

11.45–12.15

12.15–12.45

12.45–13.00

OTWARCIE FORUM

Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Janusz Książyk

SESJA 1: Zastosowanie AI (sztucznej inteligencji) w naukach 
medycznych 

Moderator: Janusz Książyk

Prosimy zabranie laptopów, tabletów oraz o wcześniejsze zainstalowanie 
programu Chat GPT.

Pomoc w postawieniu rozpoznania

Marcin Folwarski

Pomoc w opracowaniu SOP – standardowa procedura operacyjna 
(ang. standard operating procedure)

Marcin Folwarski

Pomoc w napisaniu artykułu poglądowego, oryginalnego doniesienia, 
przeglądu piśmiennictwa

Rafał Bartczuk

Wykład pod patronatem firmy

Przerwa kawowa
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13.00–14.30

13.00–13.15

13.15–13.30

13.30–13.45

13.45–14.00

14.00–14.30

14.30–15.30

15.30–16.00

16.00–17.00

SESJA 2: Żywienie pozajelitowe – dojścia centralne. Powikłania 
Moderator: Katarzyna Popińska

Zakładanie dojść centralnych 

Karolina Wiśniewska, Maciej Zagierski

Opieka pielęgniarska nad centralnym dojściem żylnym

Karolina Wiśniewska, Maciej Zagierski

Naprawa centralnych dojść żylnych typu Broviac 

Karolina Wiśniewska, Maciej Zagierski

Diagnostyka i leczenie zakażeń odcewnikowych 

Katarzyna Popińska

Profilaktyka, diagnostyka i leczenie zmian zakrzepowych 

Katarzyna Popińska

Przerwa na lunch

Wykład pod patronatem firmy

SESJA 3: Leczenie żywieniowe drogą przewodu pokarmowego
(dyskusja z demonstracją)

Moderatorzy: Anna Borkowska, Mikołaj Danko

ȫ Wybór dostępu do przewodu pokarmowego

ȫ Opieka pielęgniarska nad dostępem do przewodu pokarmowego ȫ 

Wybór diet w zależności od rozpoznania
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21 listopada 2026, sobota

09.30–12.00

09.30–10.00

10.00–10.30

10.30–11.00

11.00–11.30

11.30–12.00

11.30–12.00

12.00–12.30

12.30

12.30–13.00

SESJA 4: Najnowsze i/lub największe osiągnięcia w leczeniu 
żywieniowym. 

Moderator: Janusz Książyk

Krytycznie chorzy, intensywna opieka medyczna

Magdalena Świder

Leczenie żywieniowe noworodków urodzonych przedwcześnie 
Dariusz Gruszfeld

Żywienie pozajelitowe niemowląt i dzieci. Stanowisko PTŻKD 
Janusz Książyk

Leczenie farmakologiczne i żywieniowe chłonkotoku wrodzonego 
i nabytego

Ewa Toporowska-Kowalska

 Wykład pod patronatem firmy

Przerwa kawowa

SESJA 5: Leczenie żywieniowe w skrajnym wyniszczeniu

Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz

ZAKOŃCZENIE XVI WARSZAWSKIEGO FORUM ŻYWIENIOWEGO

Przerwa kawowa z ciepłą przekąską

Część 3 — stacjonarna

12.45–13.45 Zaburzenia karmienia – warsztaty

Moderatorzy: Joanna Bystrońska-Kudzin, Agnieszka Warzecha

13.45–14.30 TEST

Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w programie.


