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PIĄTEK, 27 LUTEGO 2026

14.00 – 16.50 CZĘŚĆ I
Moderator: prof. Przemysław Matras

14.00 – 14.50 Etiopatogeneza i rozpoznawanie niedożywienia.
Ocena stanu odżywienia. Ocena zapotrzebowania metabolicznego.
Wybór drogi leczenia. Rodzaje interwencji żywieniowej
prof. Przemysław Matras

14.50 – 15.20 Wskazania do interwencji żywieniowej: doustnej, leczenia żywieniowego 
pozajelitowego i dojelitowego
dr Paweł Iwanicki

15.20 – 15.50 Warunki niezbędne do rozpoczęcia leczenia żywieniowego.
Przeciwwskazania do leczenia żywieniowego
dr Sebastian Opaliński

15.50 – 16.50 Dysfagia – rozpoznawanie, klasyfikacja, postepowanie. 
Leczenie żywieniowe w warunkach domowych  
(specyfika, organizacja, personel prowadzący)
dr Anna Zmarzły

16.50 – 17.10 Przerwa
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17.10 – 19.30 CZĘŚĆ II
Moderator: dr Marek Kunecki

17.10 – 18.00 Niektóre powikłania żywienia pozajelitowego oraz dojelitowego,  
w tym zespół ponownego odżywienia i jemu zapobiegania
dr Marek Kunecki

18.00 – 18.30 Monitorowanie leczenia żywieniowego. Badania pomocnicze oceniające 
skład ciała, wydolność, metabolizm
dr Tomasz Pierścieński 

18.30 – 19.30 Rozliczenia z płatnikiem – leczenie żywieniowe w warunkach szpitalnych, 
domowych, w ZOL i hospicjum stacjonarnym. Dokumentacja medyczna. 
Kompetencje zawodowe w leczeniu żywieniowym
mgr Edyta Grabowska-Woźniak

SOBOTA, 28 LUTEGO 2026

09.00 – 11.20 CZĘŚĆ III
Moderatorka: mgr Lidia Bartoszewska

09.00 – 09.50 Metody żywienia pozajelitowego (RTU, mieszaniny wytwarzane w
szpitalnej pracowni żywieniowej). Zasady sporządzania mieszanin
odżywczych. Stabilność. Rola farmaceuty w leczeniu żywieniowym
dr Sylwia Osowska

09.50 – 10.40 Rodzaje, sposoby wytwarzania dostępów naczyniowych do leczenia 
żywieniowego w warunkach szpitalnych i domowych
dr Konrad Matysiak

10.40 – 11.20 Pielęgnacja dostępu pozajelitowego 
mgr Lidia Bartoszewska

11.20 – 12.10 Leczenie żywieniowe w różnych sytuacjach klinicznych.  
Pacjent chirurgiczny, onkologiczny – schematy postępowania, kiedy 
zacząć leczenie żywieniowe.
Leczenie żywieniowe w intensywnej terapii
prof. Jacek Sobocki

12.10 – 12.40 Przerwa
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12.40 – 15.10 CZĘŚĆ IV
Moderator: dr Waldemar Szafrański 

12.40 – 13.10 Doustne i dojelitowe diety przemysłowe – zasady doboru diety
dr Zuzanna Zaczek

13.10 – 13.40 Dostęp do dojelitowego leczenia żywieniowego. Rodzaje, sposoby 
wytwarzania. Drogi żywienia dojelitowego w warunkach szpitalnych 
i domowych
dr Waldemar Szafrański

13.40 – 14.10 Pielęgnacja dostępu do przewodu pokarmowego. Zasady podaży diety
mgr Anna Goździewska

14.10 – 14.40 PICC line, MID line – nowy dostęp? Kiedy, który?
Zasady zakładania. Czy możliwe użycie w warunkach domowych? 
dr Magdalena Szewczuk

14.40 – 15.10 Edukacja pacjenta i opiekuna w domowym leczeniu żywieniowym.  
Jak to robić, żeby było bezpiecznie?
mgr piel. Joanna Tokarczyk

15.10 TEST

* Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie


