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REGULAMIN UDZIAŁU 

w Warsztatach dietetycznych i Sesji Masterclass 

organizowanych w ramach XIV Kongresu Polskiego Towarzystwa Żywienia Klinicznego 

oraz spotkania Sekcji Żywienia Klinicznego i Opieki Okołooperacyjnej Towarzystwa Chirurgów Polskich 

10 października 2026 r. | Grand Hotel Tiffi, Iława 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa zasady rejestracji i udziału w Warsztatach dietetycznych oraz w 

powiązanej z nimi Sesji Masterclass, dalej łącznie zwanych „Warsztatami”. 

2. Warsztaty odbędą się 10 października 2026 r. w Grand Hotel Tiffi w Iławie, w ramach XIV Kongresu 

Polskiego Towarzystwa Żywienia Klinicznego oraz spotkania Sekcji Żywienia Klinicznego i Opieki 

Okołooperacyjnej Towarzystwa Chirurgów Polskich, odbywającego się w dniach 8–10 października 

2026 r. 

3. Organizatorem Warsztatów jest podmiot wskazany jako organizator Kongresu na jego oficjalnej 

stronie internetowej, dalej zwany „Organizatorem”. 

4. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie zastosowanie mają postanowienia 

regulaminu Kongresu, w szczególności dotyczące rejestracji, płatności, przetwarzania danych 

osobowych, reklamacji, zmian programu oraz zasad porządkowych wydarzenia. 

§ 2. Warunki udziału i rejestracja 

1. Udział w Warsztatach jest dostępny wyłącznie dla osób zarejestrowanych na Kongres i 

posiadających opłacony udział w Kongresie. 

2. Liczba miejsc na Warsztatach jest ograniczona do 60 osób. O przyjęciu decyduje kolejność 

prawidłowo dokonanych zgłoszeń, z zastrzeżeniem spełnienia wszystkich warunków określonych w 

niniejszym regulaminie. 

3. Warunkiem koniecznym udziału w Warsztatach jest jednoczesne zgłoszenie jednego opisu 

przypadku klinicznego (case study) za pośrednictwem formularza rejestracyjnego. 

4. Koszt udziału w Warsztatach wynosi 200 zł brutto i obejmuje udział zarówno w Warsztatach 

dietetycznych, jak i w Sesji Masterclass. Opłata ta jest niezależna od opłaty za udział w Kongresie. 

5. Rejestracja oraz płatność odbywają się przez stronę Organizatora logistycznego. 

6. Zasady rezygnacji z udziału i zwrotu opłaty określone są w warunkach opublikowanych na stronie 

grupamedica.pl oraz w regulaminie Kongresu. 

7. Po wyczerpaniu limitu miejsc Organizator może prowadzić listę rezerwową. Zwolnione miejsca mogą 

być oferowane osobom z listy rezerwowej według kolejności zgłoszeń. 

§ 3. Zasady zgłaszania case study 

1. Każdy uczestnik zgłasza jeden rzeczywisty przypadek pochodzący z jego własnej praktyki 

zawodowej. 

2. Dopuszczalne są zarówno przypadki zakończone, jak i przypadki będące nadal w trakcie 

prowadzenia. Nie są przyjmowane przypadki hipotetyczne ani opracowania oparte wyłącznie na 

literaturze. 

3. Opis przypadku należy przygotować w języku polskim i przekazać w trakcie rejestracji na Warsztaty, 

za pośrednictwem formularza rejestracyjnego. 



XIV Kongres PTŻK | Iława 2026 

Regulamin Warsztatów dietetycznych i Sesji Masterclass  •  2 

4. Opis powinien być zwięzły, ale zawierać wystarczającą ilość informacji do merytorycznej oceny 

przypadku oraz jego potencjalnego omówienia podczas Sesji Masterclass. 

5. Zgłoszenie powinno obejmować co najmniej: podstawowe dane kliniczne istotne dla przypadku, 

rozpoznanie, ocenę stanu odżywienia, wdrożone postępowanie, zastosowaną interwencję, 

uzyskane dotychczas efekty oraz pytania lub wątpliwości autora, które mają być przedmiotem 

dyskusji. 

6. Po przesłaniu formularza nie ma możliwości poprawienia, uzupełnienia ani zastąpienia zgłoszonego 

opisu przypadku. Organizator nie jest zobowiązany do wzywania autora do uzupełnienia braków 

lub doprecyzowania zgłoszenia. 

7. Brak zgłoszenia przypadku, przesłanie zgłoszenia niekompletnego lub niespełniającego wymagań 

niniejszego regulaminu oznacza niespełnienie warunków udziału w Warsztatach. 

§ 4. Anonimizacja i odpowiedzialność autora 

1. Zgłaszany przypadek musi być w pełni zanonimizowany. Autor jest zobowiązany usunąć lub 

odpowiednio zmienić wszystkie informacje, które bezpośrednio lub pośrednio mogłyby umożliwić 

identyfikację pacjenta, w szczególności imię i nazwisko, dane kontaktowe, numery identyfikacyjne, 

dokładne daty, nazwę placówki oraz inne charakterystyczne dane. 

2. Przesyłając zgłoszenie, uczestnik potwierdza, że opis przypadku nie narusza tajemnicy zawodowej, 

praw pacjenta, zasad etyki zawodowej ani praw osób trzecich oraz że odpowiada za treść i 

prawdziwość przekazanych informacji. 

3. Organizator może odrzucić zgłoszenie, które narusza lub może naruszać tajemnicę zawodową, 

prawa pacjenta, zasady etyki, prawa osób trzecich albo nie spełnia wymogu anonimizacji. 

4. Zgłoszone opisy przypadków będą wykorzystywane wyłącznie w celu przeprowadzenia kwalifikacji i 

realizacji Warsztatów. Nie będą publikowane ani archiwizowane po zakończeniu wydarzenia, z 

zastrzeżeniem obowiązków wynikających z przepisów prawa lub regulaminu Kongresu. 

§ 5. Wybór przypadków do Sesji Masterclass 

1. Spośród prawidłowo zgłoszonych przypadków komisja ekspercka składająca się z co najmniej dwóch 

osób wybierze maksymalnie cztery przypadki do prezentacji i wspólnego omówienia podczas Sesji 

Masterclass. 

2. Podstawowym kryterium wyboru jest wartość edukacyjna przypadku, rozumiana w szczególności 

jako jego przydatność do wspólnej nauki, możliwość przeprowadzenia merytorycznej dyskusji oraz 

znaczenie praktyczne dla uczestników Warsztatów. Komisja może również uwzględniać 

kompletność i czytelność opisu oraz różnorodność wybranych przypadków. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo wyboru mniej niż czterech przypadków, jeżeli liczba lub poziom 

merytoryczny zgłoszeń nie pozwoli na wyłonienie czterech przypadków spełniających kryteria Sesji 

Masterclass. 

4. Decyzja komisji i Organizatora jest ostateczna i nie przysługuje od niej odwołanie. 

5. Najpóźniej do 24 września 2026 r. uczestnicy zostaną poinformowani drogą mailową o wyniku 

kwalifikacji. Autorzy wybranych przypadków otrzymają również szczegółowe wytyczne dotyczące 

przygotowania i przekazania prezentacji. 

6. Niewybranie zgłoszonego przypadku do prezentacji nie wpływa na prawo uczestnika do udziału w 

Warsztatach, o ile spełnił on pozostałe warunki udziału. 
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§ 6. Prezentacja podczas Sesji Masterclass 

1. Autor wybranego przypadku jest zobowiązany do jego osobistego zaprezentowania podczas Sesji 

Masterclass. 

2. Na prezentację przypadku przewidziano maksymalnie 5 minut, a na moderowaną dyskusję – do 10 

minut. 

3. Autor może posłużyć się prezentacją multimedialną, pod warunkiem ścisłego przestrzegania limitu 

czasu oraz zachowania pełnej anonimizacji wszystkich prezentowanych danych i materiałów. 

4. Wszelkie informacje dotyczące technicznej strony przygotowania prezentacji zostaną przestawione 

Autorom nie później niż na 2 tygodnie przed rozpoczęciem Kongresu. 

5. Organizator może zwrócić się do autora wybranego przypadku o dostosowanie prezentacji do 

wymogów technicznych, limitu czasu lub zasad anonimizacji. Brak zastosowania się do tych 

wymogów może skutkować rezygnacją z prezentacji danego przypadku. 

§ 7. Postanowienia końcowe 

1. Warsztaty i Sesja Masterclass mają charakter edukacyjny i służą wymianie doświadczeń 

zawodowych. Dyskusja prowadzona podczas wydarzenia nie stanowi indywidualnej porady 

medycznej ani wiążącej rekomendacji dotyczącej postępowania wobec konkretnego pacjenta. 

2. Uczestnicy są zobowiązani do zachowania poufności w odniesieniu do omawianych przypadków 

oraz do nieutrwalania i nierozpowszechniania treści prezentacji lub dyskusji w sposób 

umożliwiający identyfikację pacjenta. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie, kolejności prezentacji, składzie 

komisji lub osobach prowadzących, zgodnie z zasadami określonymi w regulaminie Kongresu. 

4. Data wejścia regulaminu w życie: 13.07.2026 

5. Dokonanie zgłoszenia na Warsztaty oznacza zapoznanie się z niniejszym regulaminem i jego 

akceptację. 


