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PROGRAM’

08.00 -12.30

11.00 - 12.45

12.30 -13.30

13.30

13.40 -14.00

14.00 -15.20

14.00 -14.15

1415-14.30

14.30 —14.45

Kurs Leczenia Zywieniowego Pozajelitowego i Dojelitowego
Dorostych w Warunkach Szpitalnych i Domowych

Warsztaty opieki nad linig zylna
Lunch dla oséb uczestniczacych w kursie oraz warsztatach

Otwarcie Kongresu PTZK oraz Spotkania Sekcji Zywienia TChP

Przemystaw Matras

Okiem prezesa
Przemystaw Matras

Sesja I: Dlaczego nie zawsze udaje sie kroczy¢ znanymi
$ciezkami? Opdznianie leczenia zywieniowego - czy to problem?
Moderatorzy: Pawet Iwanicki, Anna Zmarzty

Choroby wewnetrzne — co mozna zrobic lepiej?
Anna Zmarzty

Medycyna paliatywna — dlaczego rozpoczynamy za pdzno?
Jacek Sobocki

Niedozywienie — czynnik rokowania w onkologii
Tomasz Ciszewski

e
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14.45-15.00 Nowotwory gtowy i szyi — czy warto czekac?
Sebastian Opalinski
15.00 -15.10 Prezentacja przypadku klinicznego

Pawet Iwanicki

1510 -15.20 | Dyskusja

15.40 -16.40 | Sesja ll: Dwa scenariusze
Sesja pod patronatem firmy Nestlé Health Science
Moderatorzy: Przemystaw Matras

15.40 -15.50 Chirurgia

Przemystaw Matras

15.50 - 16.00 Intensywna terapia

Mirostaw Czuczwar

16.00 - 16.10 Intensywna terapia z perspektywy pielegniarza

Przemystaw Zuratyriski

1610 -16.20 Oddziat choréb wewnetrznych, rekonwalescencja i rehabilitacja
Anna Zmarzly

16.20 -16.40 Dyskusja

17.00 -18.00 Sesja lll: Putapki prawne

Moderator: Przemystaw Matras

17.00 -17.25 Co z ta zgoda? Czy na pewno musimy zgtaszac sie do sadu
rodzinnego?
Justyna Krél-Catkowska

17.25-17.50 Bezpieczenstwo prawne pracownikéw medycznych
Urszula Podhalanska

17.50 -18.00 Dyskusja
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18.15-19.15

18.15-18.30

18.30 -18.45

18.45-19.00

19001915 |

19.30 - 20.30 }

Sesja IV: Przygotuj sie do zabiegu chirurgicznego
Sesja pod patronatem firmy Activlab Pharma
Moderator: Przemystaw Matras

Czy talerz zupy wystarczy?
Przemystaw Matras

Niedozywienie wsrod pacjentdw chirurgicznych — skala problemu,
konsekwencje kliniczne i ekonomiczne
Marek Kunecki

Od szpitala do domu — czy ONS i dietetyk kliniczny poprawiaja
rokowania pacjentdw z trudno gojgcymi sie ranami
Maja Czerwinska-Rogowska

Dyskusja

Zdrowo i smacznie - kulinarne sposoby na odzywianie w chorobie
gos¢ specjalny Mateusz Gessler
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PIATEK, 10.10

07.00 - 07.45 Poranek z joga
Warsztat pod patronatem firmy Fresenius Kabi Polska
Joanna Lewandowska
08.00 - 09.50 | Sesja V: Dostep zylny w leczeniu zywieniowym
Sesja pielegniarska
Moderatorzy: Lidia Bartoszewska, Iwona Fottyn, Krystyna Majewska
08.00 - 0810 Obwodowy dostep zylny — krotka i dtuga kaniula odwodowa
Klaudia Litwin
08.10 - 08.20 Cewniki posredniej dtugosci — Midline Catheter
Natalia Konik
08.20-08.30 Cewniki srednioterminowe wprowadzane z dostepu obwodowego
—cewnik typu PICC
Jolanta Swierkowska
08.30-08.40 Krotkoterminowy centralny dostep zylny
Joanna Tokarczyk
08.40 - 08.50 Dtugoterminowy dostep zylny — cewniki centralne tunelizowane
Iwona Fottyn
08.50 -09.00 Port naczyniowy w leczeniu zywieniowym
Beata Baranska
09.00 - 09.50 Dyskusja
09.50 -11.05 | Sesja VI: Prewencyjne leczenie zywieniowe dozylne
Sesja pod patronatem Towarzystwa Chirurgéw Polskich
Moderatorzy: Jacek Sobocki, Przemystaw Matras
09.50-10.15 Generowanie sarkopenii u chorych na otytosé
Mariusz Wylezot
10.15-10.35 Jak we Wioszech leczy sie anoreksjg? — Specjalizacja lekarska -
“Zywienie Kliniczne" we Wtoszech
Milena Ltukowska
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10.35-10.50

10.50 -10.55

Prewencyjne leczenie zywieniowe dozylne
Jacek Sobocki

Prewencyjne leczenie zywieniowe pozajelitowe w raku zotadka
Przemystaw Matras

10.55-11.05 Dyskusja
1.30-12.30 | Sesja VII: Jak rozwigzuje sie problemy systemowo

Moderator: Przemystaw Matras

1M.30-1.40 Nauczanie zywienia klinicznego na kierunku lekarskim —
nasze propozycje
Przemystaw Matras

.40 -11.50 Nauczanie zywienia klinicznego na kierunku lekarskim —
nasze dziatania
Adrian Witczak

11.50 -12.00 Dietetyk jako partner w procesie leczenia
Zuzanna Przekop

12.00-1210 W jakim momencie jestesmy, czy jest szansa na zmiany w tej
kadencji Sejmu
Bartosz Romowicz

1210 -12.30 Panel dyskusyjny
Przemystaw Matras, Zuzanna Przekop, Bartosz Romowicz, Jacek Sobocki,
Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Adrian Witczak

12.45 -13.45 | Sesja VIII: Sarkopenia - nowe wyzwanie interdyscyplinarne

Sesja pod patronatem firmy Nutricia
Moderator: Artur Krzyzanowski

12.45-12.55 Jak Nutricia wspiera leczenie zywieniowe w Polsce, czyli otwarcie
pierwszej fabryki produkujacej diety dojelitowe — Opole
Artur Krzyzanowski

1255-1315 Pacjent z niedozywieniem przed planowym zabiegiem
chirurgicznym —wyzwania i mozliwosci interwencji w POZ
Przemystaw Matras
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1315-13.35

13.35-13.45

15.00 -15.45

15.45 -16.00

16.00 -17.15

16.00 -16.20

16.20 -16.40

16.40 -17.00

17.00 -1715

1715 =17.45

Wptyw sarkopenii na wyniki leczenia chirurgicznego
Jacek Sobocki

Otytos¢ sarkopeniczna — dietetyk w opiece chirurgicznej
Zuzanna Zaczek

Debata: Leczenie zywieniowe, ktére wszystkim sie optaca -
korzysci dla pacjenta, placéwki i systemu
Debata pod patronatem Organizacji Rozwoju Leczenia Zywieniowego

Przemystaw Matras, Jacek Sobocki, Anna Zmarzty, Marek Lichota, Maciej Sikora,
przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia, Narodowego Funduszu Zdrowia oraz
Senackiej Komisji Zdrowia

Sesja IX: Kompleksowa opieka zywieniowa - jak zrobi¢ to
efektywnie i skutecznie

Sesja pod patronatem firmy Fresenius Kabi Polska

Prowadzacy: Pawet Iwanicki

Sesja X: Od teorii do praktyki — dostepy naczyniowe w zywieniu
pozajelitowym w ujeciu zespotu zywieniowego
Moderatorzy: Marek Kunecki, Magdalena Szewczuk

Cewniki Midline w praktyce klinicznej — aktualny stan wiedzy
i zastosowania
Magdalena Szewczuk

Cewniki posrednie typu Midline w zywieniu pozajelitowym —
studia przypadkéw z oddziatow szpitalnych
Natalia Konik

Zywienie pozajelitowe u pacjenta z portem naczyniowym —
wyzwania i dobre praktyki
Marek Kunecki

Dyskusja

Praktyka Medycznego Qigongu jako wsparcie w leczeniu réznych
schorzen

Wyktad pod patronatem firmy Nestlé Health Science

Matgorzata Stanczyk
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18.00 -19.00

18.00 -18.15

18.15-18.30

18.30 - 18.45

18.45-19.00

19.00 - 20.30

19.00 -19.20

19.20-19.40

19.40 - 20.00

20.00-20.20

20.20-20.30

Sesja XI: Od danych do decyzji - rola Al i wspétczesnych
parametréw stanu odzywienia w leczeniu zywieniowym
Moderatorzy: Konrad Matysiak, Jacek Sobocki

Zastosowanie sztucznej inteligencji w leczeniu zywieniowym —
przeglad mozliwosci i kierunkdw rozwoju
Bartosz Kowalski

Uczenie maszynowe w planowaniu zywienia pozajelitowego —
od algorytmu do decyzji klinicznej
Konrad Matysiak

Rola nowoczesnych wskaznikdw stanu odzywienia

W przewidywaniu przezycia pacjentéw z domowym zywieniem
pozajelitowym

Karolina Tenderenda

Dyskusja

Sesja XlI: Sesja farmaceutyczna
Moderatorzy: Sylwia Osowska, Magdalena Burkacka

Stabilnos¢ i kompatybilnosé mieszanin do zywienia pozajelitowego
—Cczy Na pewno wiemy, o czym mowimy?
Sylwia Osowska

Zasady podawania lekdw w zywieniu dojelitowym
Karolina Gawet

Pacjent zywiony pozajelitowo — rola farmaceuty w farmakoterapii
Magdalena Burkacka

Farmaceuta w zespole zywieniowym — podsumowanie
ogdlnopolskiej ankiety

Agnieszka Deregowska-Starow

Dyskusja
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SOBOTA, 11.10 - DIETICIANS' DAY

08.00 - 09.00

08.00 - 09.00

09.15-12.30 ‘

1030-12.30 |

13.00 - 14.40
13.00 -13.15

1315-13.55

13.55-14.10
1410 -14.25

14.25 -14.40

14.40 -14.50

Qigongowy “niezbednik” dla kazdego
Warsztat pod patronatem firmy Nestlé Health Science
Matgorzata Stanczyk

Poranek z Joga
Warsztat pod patronatem firmy Fresenius Kabi Polska
Joanna Lewandowska

Warsztaty dietetyczne

Warsztaty opieki nad dostepem do przewodu pokarmowego

Sesja XllI: Sesja dietetyczna
Moderator: Zuzanna Przekop, Zuzanna Zaczek

Dyplom dyplomowi nie réwny? O standardach ksztatcenia
Agnieszka Dabek

Panel dyskusyjny: Zespot interdyscyplinarny — chwytliwe hasto,
czy element praktyki?

Pawet Iwanicki, Paulina Jurczak-Kobus, Sebastian Opalinski,
Julia Paczkowska-Kuémierowska, Zuzanna Przekop, Zuzanna Zaczek

Dietetyka w strukturze szpitala. Jak zorganizowac dziat dietetyki?
Karolina Goral

Dieta to nie zalecenie. To interwencja
Magda Partyka

Pacjent miedzy oddziatami (szpitalami): kiedy znika opieka
zywieniowa

Daria Dudek-Piaszczyriska

Dyskusja
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15.00 - 16.00 Sesja XIV: Zywienie bez granic - sesja studencka i mtodych
medykoéw

Moderatorzy: Zuzanna Przekop, Zuzanna Zaczek

Komisja oceniajaca: Pawet Iwanicki, Natalia Konik, Sebastian Opalinski

15.00 -15.10 Analiza stanu zdrowia i rozwoju dziecka urodzonego przez kobiete
Zywiona pozajelitowo w czasie cigzy
Matgorzata Cabaj

1510 -15.20 Postepowanie zywieniowe U pacjenta z zespotem krotkiego jelita
Dominika Kasprzycka

1520 -15.30 Rola diety i stylu zycia w poprawie samopoczucia pacjentek
z przewlekta niedoczynnoscia tarczycy i chorobg Hashimoto
lwona Lasek

1530 -15.40 Zaburzenia odzywiania i postawy wobec ciata w grupie nastolatkdw
zdrowych iz cukrzyca typu 1
Oliwia Pisarska

15.40 -1550 Zywienie kliniczne pacjenta z ileostomig z wykorzystaniem drogi
doustnej, dojelitowej i pozajelitowej w prewencji niedozywienia
Anna Swiecka

1550 -16.00 | Dyskusja oraz ogtoszenie wynikow

16.00 -16.10 | ZAMKNIECIE KONGRESU ORAZ SPOTKANIA

16.20 - 17.40 Kurs Leczenia Zywieniowego Pozajelitowego i Dojelitowego
Dorostych w Warunkach Szpitalnych i Domowych

17.40 \ TEST KONCOWY**



