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VIII ZJAZD PTZKD
zywienie kliniczne dzieci
pod zaglami wiedzy i praktyki

program

PIATEK, 24 pazdziernika 2025

09.00-09.30 OTWARCIE ZJAZDU i SESJA INAUGURACYINA
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Gdansk
HISTORIA JAK POGODA NA BALTYKU - wykfad otwarcia

prof. dr hab. n. med. Janusz Ksiazyk, Warszawa

09.30-10.40 SESJA1

WSZYSTKIE RECE NA POKLAD - CHOROBA OTYLOSCIOWA
U DZIECI

Moderator: dr n. med. Hanna Romanowska, Szczecin
DYSKUSJA:

prof. dr hab. Bartosz Molik, Warszawa

prof. dr. hab. n. med. Matgorzata Wojcik, Krakow

dr n. o zdr. Kamila Czepczor-Bernat, Katowice

mgr Alicja Syc, Warszawa

dr hab. n. med. tukasz Kaska, Gdansk

11.00-12.10 SESJA 2

CZLOWIEK ZA BURTA - ANOREKSJA | INNE ZABURZENIA
ODZYWIANIA

Moderator: prof. dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska,
todz

DYSKUSJA:

prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Gdansk
dr n. med. Hanna Romanowska, Szczecin

dr n. med. Matgorzata Zabrocka, t6dz
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12.10-13.15 SESJA 3

REJS PO SPOKOIJNYCH WODACH - BEZPIECZENSTWO
MIESZANIN DO ZYWIENIA POZAJELITOWEGO

Moderator: prof. dr hab. n. med. Janusz Ksigzyk, Warszawa
DYSKUSJA:

mgr farm. Ryszard Sot, Warszawa

dr n. med. Hanna Romanowska, Szczecin

13.15-13.30 ZYWIENIE MEDYCZNE HIPP - NA BAZIE REAL FOOD

14.30-15.40 SESJA 4

BUNT NA POKLADZIE - ZYWIENIE W CZYNNOSCIOWYCH
ZABURZENIACH PRZEWODU POKARMOWEGO

Moderator: dr n. med. Katarzyna Popinska, Warszawa
DYSKUSJA:

prof. dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska, t6dz

prof. dr hab. n. med. Jarostaw Kwiecien, Katowice
prof. dr hab. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, Gdansk
mgr. Alicja Syc, Warszawa

15.40-16.40 SESJAS
ZAKRET 5 GWIZDKOW - PRZECHODZENIE W DOROStLOSC
Sesja pod patronatem firmy FRESENIUS KABI POLSKA

Moderator: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-
Sidorkiewicz, Gdansk

DYSKUSJA:
dr n. med. Anna Borkowska, Gdansk

prof. dr hab. n. med. Przemystaw Matras, Warszawa

mgr Joanna Gucajtis, Warszawa
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17.10-18.20 SESJA 6

LAD NA HORYZONCIE - POSTEPOWANIE W PRZEWLEKLEJ
NIEWYDOLNOSCI JELIT

Moderator: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-
Sidorkiewicz, Gdansk

DYSKUSJA:
prof. dr hab. n. med. Janusz Ksigzyk, Warszawa
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prof. dr hab. n. med. Dariusz Lebensztejn, Biatystok

Zywienie

prof. dr hab. n. med. Jerzy Konstantynowicz, Biatystok

dr n. med. llona Zagozdzon, Gdansk
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18.20-18.45

18.55-20.05

SESJA7
NOWOSCI Z KAMBUZA
Sesja pod patronatem firmy NESTLE HEALTH SIENCE

Moderator: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-
Sidorkiewicz, Gdansk

DYSKUSJA:
prof. dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska, t6dz
Urszula Nawrocka, Nestlé Health Sience

SESJA 8

KOLA RATUNKOWE - DOSTEPY DO ZYWIENIA POZA-
I DOJELITOWEGO W PRAKTYCE KLINICZNEJ

Moderator: dr n. med. Anna Borkowska, Gdansk
DYSKUSJA:

dr n. med. Bartosz Bascik, Gdansk

prof. dr hab. n. med. Piotr Czauderna, Gdansk
dr n. med. Julia Radon-Proskura, Gdansk

24-25 pazdziernika 2025
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SOBOTA, 25 pazdziernika 2025

09.15-10.25

10.25-11.40

11.55-13.05

13.05

SESJA 9

REJS DOOKOLA SWIATA - ZDROWA DIETA

Moderator: prof. dr hab. n. med. Janusz Ksigzyk, Warszawa
DYSKUSJA:

mgr Alicja Syc, Warszawa

SESJA10

CISZA PO BURZY - DZIECKO PO WYPISIE Z OIT

Sesja sponsorowana przez firme NUTRICIA

Moderator: dr n. med. Magdalena Swider, Rzeszéw
DYSKUSJA:

prof. dr hab. n. med. Marzena Zielinska, Wroctaw

prof. dr hab. n. med. Alicja Bartkowska-Sniatkowska, Poznan
dr n. med. Maciej Zagierski, Gdansk

dr n. med. Anna Borkowska, Gdansk

dr n. med. Ewa Lenart-Domka, Rzeszow

mgr Karolina Gatarek, Warszawa

SESJAT

ODKRYWAMY NOWE LADY - SZTUCZNA INTELIGENCJA
W ZYWIENIU KLINICZNYM

Moderator: prof. dr hab. n. med. Janusz Ksigzyk
DYSKUSJA:

prof. dr hab. Aleksandra Wesotowska, Warszawa
prof. dr hab. inz. Jacek Ruminski, Gdansk

dr hab. n. med. Marcin Folwarski, Gdansk

dr Rafat Bartczuk, Warszawa

ZAMKNIECIE ZJAZDU



KURS PODSTAWOWY
Zywienie pozajelitowe i dojelitowe
w warunkach szpitalnych i domowych

program kursu

10 pazdziernika 2025 CZESC ON-LINE
17 pazdziernika 2025 CZESC ON-LINE
23 pazdziernika 2025 @ CzZESC STACJONARNA

25 pazdziernika 2025 @ CzESC STACJONARNA

PIATEK, 10 pazdziernika 2025 — cze$¢ 1 — online

17.00-17.30 Wskazania do interwencji zywieniowej

Janusz Ksiazyk

17.30-18.00 Zywienie dojelitowe — wskazania, cele, metody
Ewa Toporowska-Kowalska

18.00-18.30 Zywienie dojelitowe - powikfania
Ewa Toporowska-Kowalska

18.30-19.00 Rola zespotu zywieniowego
Magdalena Swider

PIATEK, 17 pazdziernika 2025 — cze$¢ 2 — online

17.00-17.40 Zywienie pozajelitowe — wskazania, cele, metody
Hanna Romanowska

17.40-18.20 Zywienie pozajelitowe — powikiania
Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz

18.20-19.00 Leczenie zywieniowe w warunkach domowych

Katarzyna Popinska

(o]
far
(9]
A0
p3
[}
—
(0]
+
0
X
1]
\C
©
e
@)
[}
—
>
O
-
[}
=
0
+—
[e]
I

24-25 pazdziernika 2025




CZWARTEK, 23 pazdziernika 2025 — czes¢ 3 — stacjonarna

16.00-16.30 Zywienie w okresie noworodkowym

Janusz Ksiazyk

16.30-17.00 Ocena stanu odzywienia i zapotrzebowania na sktadniki
zywieniowe

Marta Sibilska

17.00-17.30 Opieka pielegniarska
(dostepy do przewodu pokarmowego i cewniki centralne)

Irena Szymanska

SOBOTA, 25 pazdziernika 2025 — cze$¢ 4 — stacjonarna

08.00-09.00 : WARSZTATY

grupal Zaburzenia karmienia
Moderatorzy: Joanna Kudzin, Agnieszka Polak

grupa 2 Zywienie dojelitowe

Moderatorzy: Anna Borkowska, Mikotaj Danko

grupa 3 Zywienie pozajelitowe

Moderatorzy: Joanna Zydak, Maciej Zagierski
SOBOTA, 25 pazdziernika 2025 — cze$¢ 5 — stacjonarna
13.35-14.35 WARSZTATY

grupal Zywienie pozajelitowe
Moderatorzy: Joanna Zydak, Maciej Zagierski

grupa 2 Zaburzenia karmienia

Moderatorzy: Joanna Kudzin, Agnieszka Polak

grupa 3 Zywienie dojelitowe
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Moderatorzy: Anna Borkowska, Mikotaj Danko
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14.35-15.35 WARSZTATY

grupal Zywienie dojelitowe
Moderatorzy: Anna Borkowska, Mikotaj Danko

Iniczne

grupa 2 Zywienie pozajelitowe

Moderatorzy: Joanna Zydak, Maciej Zagierski

grupa 3 Zaburzenia karmienia

Moderatorzy: Joanna Kudzin, Agnieszka Polak
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WARSZTATY ENDOSKOPOWE

Morze petne mozliwosci - spektrum
dostepow zywieniowych do przewodu
pokarmowego

sobota, 25 pazdziernika 2025
godz. 17.00-19.00

viniczn
0\0“ 290

&

Polskie Towarzystwo
Gastroentersiogiczne

3

gekele 2,
A
P

Muzyoqo™

Organizator warsztatéw:
Sekcja Zywienia Klinicznego i Metabolizmu Polskiego Towarzystwa
Gastroenterologii

Prowadzacy:

dr hab. n. med. Krzysztof Kurek

dr n. med. Katarzyna Kondej-Muszynska

dr n. med. Dagmara Bogdanowska-Charkiewicz
dr n. med. Marka Guzka

dr n. med. Diana Ignaciuk

Warsztaty sktadaja sie z czesci merytorycznej i praktycznej.

Podczas czesci praktycznej warsztatow z uzyciem fantomow uczestnicy
beda mieli mozliwos¢ zatozenia sondy do zywienia enteralnego z ocena
jej potozenia (¢wiczenia na fantomie). Ponadto ¢wiczenia obejma
implantacje zgtebnika gastrostomijnego (PEG metoda “pull” oraz “push”)
na zotadkach zwierzecych.

24-25 pazdziernika 2025
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