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CZWARTEK, 09.10.2025

08.00 – 10.30 CZĘŚĆ I
Moderator: Waldemar Szafrański

08.00 – 08.40 Etiopatogeneza i rozpoznawanie niedożywienia.
Ocena stanu odżywienia. Ocena zapotrzebowania metabolicznego.
Wybór drogi leczenia. Rodzaje interwencji żywieniowej
Przemysław Matras

08.40 – 09.15 Wskazania do leczenia żywieniowego: doustnego leczenia
żywieniowego, żywienia pozajelitowego i dojelitowego.
Warunki niezbędne do rozpoczęcia leczenia żywieniowego.
Przeciwwskazania do leczenia żywieniowego
Paweł Iwanicki

09.15 – 09.50 Dostęp do dojelitowego leczenia żywieniowego.  
Rodzaje, sposoby wytwarzania. Drogi żywienia dojelitowego 
w warunkach szpitalnych i domowych
Waldemar Szafrański

09.50 – 10.10 Monitorowanie leczenia żywieniowego
Aleksandra Idzior-Heleniak

10.10 – 10.30 Leczenie żywieniowe w warunkach domowych  
(organizacja, personel prowadzący)
Anna Zmarzły

10.30 – 10.50 Przerwa kawowa

PROGRAM*
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10.50 – 11.20 Doustne i dojelitowe diety przemysłowe – zasady doboru diety
Magdalena Partyka

11.20 – 11.55 Rozliczenia z płatnikiem – leczenie żywieniowe w warunkach 
szpitalnych, domowych, w ZOL, hospicjum, ZOD. Dokumentacja 
medyczna. Kompetencje zawodowe w leczeniu żywieniowym
Edyta Grabowska-Woźniak

11.55 – 12.30 Powikłania żywienia pozajelitowego. Powikłania żywienia 
dojelitowego. Zespół ponownego odżywienia
Jacek Sobocki

12.30 – 13.30 Lunch dla osób uczestniczących w kursie

PIĄTEK, 10.10

08.00 – 09.50 CZĘŚĆ II: Dostęp żylny w leczeniu żywieniowym 
Sesja V Kongresu

16.00 – 17.15 CZĘŚĆ III: Od teorii do praktyki – dostępy naczyniowe w żywieniu 
pozajelitowym w ujęciu zespołu żywieniowego
Sesja X Kongresu

19.00 – 20.30 CZĘŚĆ IV: Sesja farmaceutyczna
Sesja XII Kongresu
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SOBOTA, 11.10

13.00 – 14.40 CZĘŚĆ V: Sesja dietetyczna 
Sesja XIII Kongresu

16.20 – 17.40 CZĘŚĆ VI
Moderator: Paweł Iwanicki

16.20 – 16.50 Metody żywienia pozajelitowego (RTU, mieszaniny wytwarzane  
w szpitalnej pracowni żywieniowej). Zasady sporządzania mieszanin 
odżywczych
Sylwia Osowska

16.50 – 17.20 Opieka pielęgniarska nad sztucznym dostępem do przewodu 
pokarmowego oraz linią żylną w leczeniu żywieniowym
Natalia Konik

17.20 – 17.40 Badania pomocnicze oceniające skład ciała, wydolność, 
metabolizm
Magdalena Szewczuk

17.40 TEST KOŃCOWY**

*Organizator zastrzega sobie prawo do zmian 
**Test odbędzie się w formie elektronicznej. Dostęp do platformy, na której odbędzie się test będzie udostępniony na miejscu.


