
 

Liczba miejsc jest ograniczona. Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest udział w Kongresie. 

Program*  

 

Czwartek 09.10.2025 
  
11.00 – 12.45 Warsztaty opieki nad linią żylną 

Prowadzące: Lidia Bartoszewska 
Beata Barańska, Anna Goździewska, Natalia Konik, Kamila Kusiak, Wioletta Lesiak,  
Klaudia Litwin, Ewa Pokrywczyńska, Magdalena Szmyd 

  
 Wykład wstępny 

Lidia Bartoszewska 
  
 Cewniki naczyniowe wykorzystywane w pozajelitowym leczeniu żywieniowym: ogólne zasady 

postępowania: 
Obwodowe 
Pośrednie 
Centralne: cewniki krótkoterminowe, PICC, cewniki tunelizowane, porty naczyniowe 

  
 Cewniki permanentne typu Broviac, Hickman, Groshong 

Technika zmiany opatrunku na cewniku centralnym 
Zabezpieczanie cewnika na okres przerwy: korki/ systemy bezigłowe 
Utrzymanie drożności cewnika 

  
 Port naczyniowy 

Rodzaje stosowanych igieł 
Zasady nakłuwania portu 

  
 Zasady aseptycznej techniki bezdotykowej w postępowaniu z cewnikiem naczyniowym 
  
 Zasady podaży mieszanin żywieniowych 

Podłączanie, odłączanie 
Wlew grawitacyjny; wlew przy użyciu pompy 

  
 Sprzęt do podaży mieszanin żywieniowych 
  
12.45 – 13.30 Lunch dla osób uczestniczących w warsztatach 

 
 



Sobota 11.10.2025 
 
10.30 – 12.30 Warsztaty opieki nad dostępem do przewodu pokarmowego 

Prowadzące: Krystyna Majewska 
Renata Adryjanek, Filip Biernacki, Barbara Jankowska, Paulina Jurczak – Kobus, Natalia Konik, 
Wioletta Lesiak, Ewa Pokrywczyńska, Joanna Śliwa 

  
 Wykład wstępny 

Krystyna Majewska 
  
 Zgłębniki nosowo- żołądkowe, nosowo- jelitowe 

Rodzaje 
Procedura zakładania zgłębnika nosowo- żołądkowego 
Techniki mocowania zgłębnika 
Zasady podaży diety przemysłowej i płynów dodatkowych 

  
 Gastrostomia odżywcza  

Rodzaje zgłębników gastrostomijnych w powiązaniu z techniką zakładania 
Pielęgnacja gastrostomii typu PEG 
Wymienna gastrostomia balonowa- zakładanie/ wymiana 
Gastrostomia niskoprofilowa- zakładanie/ wymiana 
Technika zmiany opatrunku 
Zasady podaży diety przemysłowej i płynów do żołądka 

  
 Jejunostomia odżywcza 

Rodzaje zgłębników jejunostomijnych 
Zasady pielęgnacji okolicy wyprowadzenia jejunostomii 
Zasady podaży diety przemysłowej i płynów do jelita 

  
 Podaż leków przez sztucznie założone dostępy do przewodu pokarmowego 
  
12.30 – 13.00 Przerwa kawowa z przekąskami 
  

 

*Organizator zastrzega sobie prawo do zmian  

 


