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PIĄTEK, 9 maja 2025

1 3 : 1 5 - 1 3 : 3 0 Otwarcie warsztatów
prof. Elżbieta Smolewska

13:30-14:00 Praktyczne aspekty stosowania metotreksatu w chorobach reumatycznych 
u dzieci – debata z udziałem uczestników warsztatów

14:15-16:30 SESJA I
MŁODZIEŃCZA TWARDZINA UKŁADOWA – ASPEKTY KLINICZNE
Przewodniczące: prof. Elżbieta Smolewska,  
prof. Agnieszka Korobowicz-Markiewicz

1 4 : 1 5 - 1 4 : 3 0 Klasyfikacja i obraz kliniczny twardziny układowej
prof. Joanna Lipińska

1 4 : 3 0 -1 4 : 4 5 Patogeneza twardziny układowej
dr Justyna Roszkiewicz

14:45-15:00 Badania laboratoryjne i biomarkery w twardzinie
dr Justyna Roszkiewicz

1 5 : 0 0 - 1 5 : 1 5 Badania układu sercowo-naczyniowego
dr Justyna Zamojska

1 5 : 1 5 - 1 5 : 3 0 Ocena zmian w układzie nerwowym
dr Łukasz Przysło

1 5 : 3 0 -1 5 : 4 5 Leczenie twardziny systemowej
prof. Elżbieta Smolewska

1 5 : 4 5 -1 6 : 0 5 Prezentacja 2 przypadków twardziny z zajęciem układu nerwowego
dr Łukasz Przysło

16:05-16:20 Prezentacja przypadku
dr Anna Maeser

16:20-16:30 Pytania i odpowiedzi

16:30-16:50 Przerwa kawowa
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16:50-17:50 SESJA II
MŁODZIEŃCZA TWARDZINA UKŁADOWA- MONITOROWANIE
Przewodniczące: prof. Agnieszka Korobowicz-Markiewicz,  
prof. Joanna Lipińska

1 6 : 5 0 -1 7: 0 5 Ocena zmian skórnych praktycznie
dr Katarzyna Kobusińska

1 7 : 0 5 - 1 7 : 2 0 HRCT
prof. Joanna Lipińska

1 7 : 2 0 - 1 7 : 3 5 Zmiany w układzie pokarmowym
dr Agnieszka Zygmunt

1 7 : 3 5 - 1 7 : 5 0 Skala ciężkości choroby (severity score, J4S) praktycznie
dr Jacek Postępski

17:50-18:00 Pytania i odpowiedzi

18:00-19:00 SESJA III
WARSZTATY KAPILAROSKOPOWE
Przewodnicząca: prof. Violetta Opoka-Winiarska

19:00 Podsumowanie I dnia warsztatów
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SOBOTA, 10 maja 2025

09:00-10:25

09:00-09:15

09:15-09:30 

09:30-09:45

09:45-10:00

1 0 : 0 0 -1 0 : 1 5 

1 0 : 1 5 - 1 0 : 2 5

1 0 : 2 5 -1 0 : 4 5

10:45-12:30

1 0 : 4 5 -1 1 : 0 0 

1 1 : 0 0 - 1 1 : 1 5

1 1 : 1 5 - 1 1 : 3 0 

1 1 : 3 0 - 1 1 : 5 0

1 1 : 5 0 - 1 2 : 0 5

SESJA IV

MŁODZIEŃCZA TWARDZINA OGRANICZNA – ASPEKTY KLINICZNE 
Przewodniczące: prof. Elżbieta Smolewska, prof. Aleksandra Lesiak

Klasyfikacja i obraz kliniczny twardziny miejscowej
prof. Aleksandra Lesiak

Manifestacje pozaskórne i diagnostyka różnicowa
prof. Elżbieta Smolewska

Patogeneza twardziny miejscowej
prof. Violetta Opoka-Winiarska

Wskazania i możliwości terapii miejscowej w twardzinie ograniczonej 
prof. Joanna Narbutt 

Leczenie systemowe w twardzinie ograniczonej
prof. Violetta Opoka-Winiarska

Pytania i odpowiedzi

Przerwa kawowa

SESJA V
MŁODZIEŃCZA TWARDZINA MIEJSCOWA – MONITOROWANIE CHOROBY 
Przewodniczące: prof. Joanna Narbutt, prof. Aleksandra Lesiak

Ocena zmian skórnych
prof. Joanna Narbutt

Zmiany w układzie oddechowym
prof. Agnieszka Korobowicz-Markiewicz

Badania obrazowe w twardzinie miejscowej
prof. Joanna Lipińska

Prezentacja 2 przypadków
dr Katarzyna Kobusińska

Prezentacja przypadku
dr Katarzyna Koman
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1 2 : 0 5 -1 2 : 2 0 Prezentacja przypadku
dr Małgorzata Biernacka-Zielińska

1 2 : 2 0 -1 2 : 3 0 Pytania i odpowiedzi

12:30-13:00 Podsumowanie warsztatów, wręczenie certyfikatów

1 3 : 0 0 - 1 3 : 1 5 Reumatolog w sieci cytokin – rola anakinry w leczeniu chorób  
autozapalnych u dzieci
prof. Elżbieta Smolewska

13:15-14:15 Lunch


