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CZWARTEK, 19.10
08.00 – 10.20 CZĘŚĆ I  

Moderatorzy: prof. Przemysław Matras, mgr Karolina Goral

08.00 – 08.20 Etiopatogeneza i rozpoznawanie niedożywienia.  
Ocena stanu odżywienia. Ocena zapotrzebowania metabolicznego. 
Wybór drogi leczenia. Rodzaje interwencji żywieniowej
prof. Przemysław Matras

08.20 – 09.00 Rozliczenia z płatnikiem – leczenie żywieniowe w warunkach 
szpitalnych, domowych, w ZOL, hospicjum, ZOD. Dokumentacja 
medyczna. Kompetencje zawodowe w leczeniu żywieniowym
mgr Edyta Grabowska-Woźniak

09.00 – 09.20 Wskazania do leczenia żywieniowego: doustnego leczenia 
żywieniowego, żywienia pozajelitowego i dojelitowego. Warunki 
niezbędne do rozpoczęcia leczenia żywieniowego. Przeciwwskazania do 
leczenia żywieniowego
dr Marek Kunecki

09.20 – 09.40 Monitorowanie leczenia żywieniowego.  
Żywienie dojelitowe w warunkach domowych (specyfika, organizacja, 
personel prowadzący, monitorowanie)
lek. Paweł Iwanicki

09.40 – 10.00 Doustne diety przemysłowe. Diety przemysłowe dojelitowe. Sposoby 
podaży żywienia dojelitowego
mgr Karolina Goral

10.00 – 10.20 Badania pomocnicze oceniające skład ciała, wydolność, metabolizm
dr Marcin Folwarski 

10.20 – 10.40 Przerwa kawowa  COFFEE

Program kursu obejmuje 2 sesje Kongresowe:

PIĄTEK – SESJA PIELĘGNIARSKA; SOBOTA – SESJA FARMACEUTYCZNA
Jedynie uczestnicy Kongresu mogą wziąć udział w Kursie.

Do ukończenia kursu niezbędne jest również zaliczenie testu końcowego, który 
odbędzie się W SOBOTĘ PO ZAKOŃCZENIU OBRAD.
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10.40 – 12.40 CZĘŚĆ II
Moderatorzy: dr Anna Zmarzły, dr Waldemar Szafrański, dr Marek Kunecki

10.40 – 11.00 Dostęp do dojelitowego leczenia żywieniowego. Rodzaje, sposoby 
wytwarzania. Drogi żywienia dojelitowego w warunkach szpitalnych i 
domowych
dr Waldemar Szafrański 

11.00 – 11.20 Rodzaje, sposoby wytwarzania dostępów naczyniowych w warunkach 
szpitalnych i domowych
dr Konrad Matysiak

11.20 – 11.40 PICC line – nowy dostęp? Zakładanie i użycie w warunkach szpitalnych i 
czy  domowych też
dr Konrad Matysiak

11.40  – 12.00 Powikłania żywienia pozajelitowego. Powikłania żywienia dojelitowego 
dr Marek Kunecki

12.00 – 12.20 Dysfagia – rozpoznawanie, klasyfikacja, postepowanie
 dr Anna Zmarzły

12.40 – 13.30 Lunch dla osób uczestniczących w Kursie  🍴

PIĄTEK, 20.10

08.00 – 09.30 CZĘŚĆ III: 
SESJA V KONGRESU: SESJA PIELĘGNIARSKA
Prowadzący: dr Krystyna Majewska, mgr Lidia Bartoszewska
Wykładowcy: dr Krystyna Majewska, mgr Lidia Bartoszewska,  
mgr Iwona Fołtyn, mgr Anna Goździewska, mgr Barbara Jankowska,  
mgr Kamila Kusiak, mgr Klaudia Litwin, mgr Joanna Magolan,  
mgr Joanna Tokarczyk 
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SOBOTA, 21.10
08.00  – 10.00 CZĘŚĆ III

WARSZTATY PRAKTYCZNE 
Prowadzące: dr Krystyna Majewska, mgr Lidia Bartoszewska,  
mgr Renata Adryjanek, mgr Iwona Fołtyn, mgr Anna Goździewska,  
mgr Barbara Jankowska, mgr Kamila Kusiak, mgr Klaudia Litwin,  
mgr Joanna Magolan, mgr Joanna Tokarczyk

08.00 – 08.55 Praktyczne warsztaty opieki nad sztucznym dostępem do przewodu 
pokarmowego. Rodzaje i pielęgnacja dostępu dojelitowego

08.55 – 09.05 Przerwa kawowa  COFFEE

9.05 – 10.00 Praktyczne warsztaty nad linią żylną. Rodzaje i pielęgnacja dostępu 
pozajelitowego

12.15 – 13.15 CZĘŚĆ IV: 
SESJA XVI KONGRESU: SESJA FARMACEUTYCZNA 
Po co nam ten farmaceuta? 
Prowadzący: dr Sylwia Osowska 
Paneliści: dr Adam Kasiński, lek. Maciej Matczuk, mgr Magdalena Burkacka

14.30 – 15.00 Przerwa kawowa z przekąskami  COFFEE 🍴

15.00 – 16.40 CZĘŚĆ V
Moderatorzy:  prof. Jacek Sobocki, dr Sylwia Osowska, lek. Maciej Matczuk

15.00 – 15.20 Metody żywienia pozajelitowego (RTU, mieszaniny wytwarzane w 
szpitalnej pracowni żywieniowej). Zasady sporządzania mieszanin 
odżywczych
dr Sylwia Osowska

15.20 – 15.40 Leczenie żywieniowe w intensywnej terapii
lek. Maciej Matczuk

15.40 – 16.00 Refeeding syndrome. Niedobór witaminy B1
dr Marcin Folwarski

16.00 – 16.20  Edukacja pacjenta i opiekuna w domowym leczeniu żywieniowym. 
Różnice w leczeniu żywieniowym szpitalnym i domowym
mgr Joanna Tokarczyk

16.20 – 16.40 Leczenie żywieniowe w warunkach domowych (wskazania, zasady 
prowadzenia, specyfika, organizacja, personel prowadzący), żywienie w 
ZOL
prof. Jacek Sobocki

16.40 TEST KOŃCOWY
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